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ARTA, EMOTIILE, NOI

»Arta scuturd de pe suflet praful adunat in viata de toate
zilele. Artistul e un receptacul de emotii care vin de peste
tot: din cer, de pe pamant, de pe un petic de hartie, din
orice forma de trecere, dintr-o panza de paianjen.”
PABLO PICASSO

Nu sunt deloc convins ca o opera de artd, pentru a avea
un sens, trebuie neapdrat sa-1 emotioneze pe privitor. Nu
cred ca misiunea principald a unei capodopere este aceea
de a transmite o emotie, de a face publicul partas la vreun
sentiment, de a cuceri oamenii patrunzandu-le in suflet.
Emotia este unul dintre instrumentele unui artist, dar nu e
un obiectiv indispensabil.

Pentru a fi inventariate in catalogul operelor de artd,
o picturd sau o sculpturd trebuie sd ne conduca intr-o
dimensiune unde realitatea nu reuseste sa patrunda.
Trebuie sd ne duca de mana sau sa ne Iimpinga dincolo
de pragul vietii noastre cotidiene, trebuie s ne puna intre-
bari la care nu avem raspuns imediat, sa lase un semn si sa
ne infiga In inima un ghimpe de care cu greu putem scdpa,
sd ne trezeasca un gand la care sa ne tot intoarcem.
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54 mizeze pe sentimentele noastre e o posibilitate, nu o
obligatie.

Sentimentele se schimba de-a lungul secolelor urmand
cdi imprevizibile: niciodata nu s-a putut face abstractie de
ele, dar adesea s-a renuntat la reprezentarea lor.

Sd povestesti rolul emotiilor In istoria artei inseamna
sd Intelegi Tnainte de toate relatiile oamenilor cu propriile
pasiuni. Emotiile nu au avut totdeauna acelasi rol, nici nu
s-au bucurat de aceeasi atentie.

Au fost vremuri In care nu si-au exercitat puterea
absolutd pe care par sd o aiba astizi. In unele epoci au
stat ascunse, in altele au fost atribuite unor interventii
supranaturale si considerate rodul unor artificii demon-
ice. Frumusetea nu a imbratisat mereu pasiunea, poezia
nu a starnit intotdeauna un fior. Dar reconstituirea unei
istorii a emotiilor in arte ofera sansa de a intelege cum
ne-am schimbat de-a lungul secolelor si permite desco-
perirea fragilitatii pe care femeile si barbatii n-au fost
pregatiti intotdeauna s-o infrunte. Am trecut de la repre-
zentarea echilibrului perfect elaborata de vechii greci —
o descurajare a exceselor provocate de emotii — la
povestea suisurilor si coborasurilor in care ne tardsc
pasiunile in epoca romantica. Am incercat sa explicam,
prin stiintele naturale, care este cauza exceselor noastre
de manie sau a momentelor de depresie, ajungand sa
elaboram teoria celor patru umori, si in acelasi timp am
desemnat o divinitate care sa controleze fiecare bataie a
inimii noastre.

De fiecare datd insd a existat un artist in stare sa descrie
in cel mai eficient mod rolul pe care l-am atribuit emotiilor.
Un maestru capabil sd traduca in imagini sentimentele
unei generatii. Uimirea monahilor medievali are un chip
diferit de cea a nobililor francezi din secolul al XVIIl-lea,
romanii antici 1si exprimau indoielile folosindu-se de figuri
pe care futuristii cu greu le-ar accepta, intensitatea dorintei
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erotice cantatd de Sappho ar fi scandalizat o doamna
florentind din Quattrocento si ar fi inflacarat o tanara
croitoreasd din secolul al XVIII-lea.

De la sfarsitul secolului al XIX-lea, sub impulsul inves-
tigativ dat de Charles Darwin si de accelerarea intreprinsa
de Freud, filozofii si psihologii s-au aventurat in recon-
struirea unei istorii a emotiilor, folosindu-se in unele
cazuri de cercetdrile efectuate de artisti. S-au uitat la chi-
purile imaginate de Michelangelo si Rafael dupa ce, la
Roma, a fost descoperitad sculptura Laocoon n 1506 (fig. 4),
datorita cdreia s-au aventurat in descrierea sentimentelor
celor mai profunde, dupd o lunga perioada in care arta
se limitase doar la trasarea unor timide schite ale acestora.
Auinfruntat complicatele teze ale lui Leonardo da Vinci,
care a dedicat , miscarilor sufletului” o parte din Tratatul
despre picturd, transformand expresia emotiilor intr-un
banc de proba pentru tinerii artisti mai intreprinzatori.
S-au uitat cu curiozitate la clasificarile puse la punct de
Charles Le Brun, pictorul Regelui Soare, care a identificat
punctul nevralgic in care se concentreaza expresia emotiilor
noastre: acel triunghi care separa nasul de sprancene,
brazdat de ridurile uimirii, intins de tensiunea dorintei,
adancit de grimasele delirului.

Chiar dacd multi s-au gandit la ochi, de fapt sprance-
nele sunt acea parte a fetei in care pasiunile se observa
mai bine [...]. $i, asa cum — se spune - sufletul are doua
apetituri pe partea senzitiva, tot asa exista doud mis-
cdri ale sprancenelor care exprima toate pasiunile. Exista
doud moduri de a ridica spranceana. Unul in care spran-
ceana se Inalta la mijloc, iar acesta exprima miscdri pla-
cute. Dar cand spranceana se lasa la mijloc, exprima
o durere.

CHARLES LE BRUN, Expressions des passions de I'dme

,Expresii si pasiuni ale sufletului”, 1698
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Convins cd ,cea mai mare parte a sufletului produce
actiuni corporale”, cel dintai pictor al regelui Frantei da
curs teoriilor fiziologice ale epocii situdnd sufletul, sediu
al emotiilor, Intr-un loc precis al corpului.

Unii sustin cd este o micad glanda situata in centrul creie-
rului, pentru cd aceastd parte este unica, in timp ce toate
celelalte sunt duble [...]. Altii spun ca este inima, pentru
cd In aceasta parte se simt pasiunile; parerea mea este ca
sufletul primeste impresiile pasiunilor in creier si 1i simte
efectele in inima.

CHARLES LE BRUN, Ibid.

Fiii indepartati ai teoriilor lui Le Brun sunt cercetatorii
americani Paul Ekman si Wallace Friesen, care in anii 60
realizeaza o cercetare interculturald pentru a verifica daca
exista emotii pe care in toata lumea, in fiecare populatie si
cultura, barbati si femei, le manifesta in acelasi fel. O ipo-
tezd pe care o atinsese in treacat si Charles Darwin cand
intuise universalitatea emotiilor prin observarea reactiilor
emotive la primate.

Ekman si Friesen selectioneaza patruzeci de imagini de
chipuri nord-americane dintre trei mii de expresii diverse
si Incep sa colinde lumea aratandu-le unor persoane
de varste, rase, civilizatii si conditii sociale diferite. Din
America Latind in Japonia, ajung sa identifice sase emotii
numite , primare”, pentru ca expresia lor se aseamana pe
toate meridianele. Pentru a risipi orice dubiu si orice cri-
ticd — fiindca raspandirea televiziunii si a ziarelor ar fi
putut influenta constiinta persoanelor intervievate — se
avanta pana in Noua Guinee, unde intalnesc triburi izolate
de lume, confirmandu-si astfel teoria. Fericire, Surpriza,
Dezgust, Manie, Fricd si Tristete sunt emotii comune
intregii specii umane, exprimate cu aceleasi expresii ale
chipului, utilizand in acelasi fel nu mai putin de patruzeci
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si sapte de muschi care ne pun in miscare fata. Unii dintre
acesti muschi pot fi controlati de om, dar aceste emotii i
activeaza In mod involuntar: e imposibil sa negi complet
exprimarea unei emotii primare, cdci muschii fetei reac-
tioneaza oricum, chiar si pentru o clipitd. Se naste astfel
studierea ,microexpresiilor”, care apar pe chip a doudzeci
si cincea parte dintr-o secunda si dispar, de obicei fara sa
ne ddm seama.

E un studiu cu adevarat fascinant, care are meritul de a
le furniza agentiilor de investigatii noi instrumente pentru
a-i da de gol pe vinovati prin analiza expresiilor lor faciale
din timpul interogatoriilor — a inspirat celebrul serial tv
Lie to me —, dar nu poate satisface complet preocuparile
acestui eseu despre artd in sase emotii. Sentimentele pe
care le-am ales pentru aceastd cavalcada in istorie si in
gandurile noastre cele mai intime nu sunt cele primare.
Am ales emotii transversale, mai complexe, care nu au o
duratd precisa, nici o expresie constanta. Sunt pasiuni uni-
versale, care adesea ne pun in miscare intregul corp, nu
doar chipul. Dar, mai ales, sunt emotii care se schimba
de-a lungul secolelor, in functie de contextul in care sunt
simtite si exprimate. Odata cu modificarea cauzelor care
le provoacd, se modifica si reactiile, surse inepuizabile de
imagini si iconografie pentru artisti.

Cercetarea lui Darwin despre emotii a stiut sa asocieze
expresiile oamenilor cu ale animalelor, iar cercetarea lui
Ekman si Friesen a avut meritul de a gasi cel mai mic
numitor comun iIntre popoarele de pe globul terestru.
Aceste pagini incearca sd va poarte intr-o calatorie in timp
pentru a intelege cat din emotii a ramas si cat s-a transfor-
mat, datorita unicelor obiecte care permit conservarea, in
istorie, a memoriei identitatii noastre: operele de arta.

Parcurgerea acestui drum ne permite sa stim mai bine

cine am fost si cine am devenit, ne ofera ocazia de a

11
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descoperi laturi obscure ale unor figuri semnificative ale
trecutului, ne emotioneaza, dar mai ales ne ajutd sa ne
intelegem limitele si slabiciunile. Asa cum trebuie sa faca
orice capodoperd demnd de acest nume.
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